	Принято на педсовете 

протокол №1 от 27.08.2020г.
	Приложение № 2

к приказу МБДОУ ДС ОВ № 41

ст. Смоленской МО Северский район

№ 76 от 28.08.2020г.


Модель дня

на холодный  период (с 1.09 по 31.05)
в МБДОУ ДС ОВ № 41 ст. Смоленской МО Северский район  на 2020 – 2021 учебный год
	На холодный период года
	1 младшая №1, №2, №3 
	 2 младшая №1 группа
	 2 младшая №2 группа
	Средняя №1

группа
	Средняя №2 

группа
	Старшая  группа
	Подготов. №1 группа 
	Подготов. №2 группа 

	Прием и осмотр детей, игры
	7.00-8.15
	7.00-8.15
	7.00-8.15
	7.00-8.15
	7.00-8.15
	7.00-8.00
	7.00-8.15
	7.00-8.32

	Утренняя гимнастика
	8.15–8.20
	8.15 – 8.20
	8.15 – 8.20
	8.15 – 8.21
	8.15 – 8.21
	8.00 – 8.10 
	8.15 –8.27 
	8.32 –8.44

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20–8.50
	8.20 – 8.50
	8.20 – 8.50
	8.21 – 8.40
	8.21 – 8.40
	8.23 – 8.45
	8.27 –8.50
	8.44 –8.50

	Утренний круг  20минут

Игры, сам. деятельность. 

Подготовка к ОД
	8.50-9.10
	8.50-9.10
	8.50-9.10
	8.40-9.00
	8.40-9.00
	8.45-9.05
	8.50-9.10
	8.50-9.10

	 «Час интересных дел» в соответствии с моделью недели (видов ОД)*
	*9.00-10.00


	*9.00-10.00


	*9.00-10.00


	*9.00–10.00
	*9.00–10.00
	*9.00–10.00
	*9.10–11.00
	*9.10–11.10

	Второй завтрак
	9.50 -10.00
	9.50 -10.00
	10.00 -10.15
	9.50-10.00
	9.55-10.05
	10.00-10.10
	10.20-10.25
	10.25-10.30

	Выход на прогулку, прогулка 
	10.00-11.30
	10.00-11.30
	10.15-11.30
	10.00-11.40
	10.05-11.35
	10.10-12.10
	11.00-12.25
	11.10-12.25

	Возвращение с прогулки, сам. д-ть, подготовка к обеду. Обед
	11.30-12.00

12.15-12.55
	11.30-12.00

12.15-12.55
	11.30-12.00

12.20-12.55
	11.40 -12.00

12.15 -12.50
	11.35 -12.00

12.15 -12.50
	12.10-12.15

12.20-13.00
	12.25-12.25

12.25-13.00
	12.30-12.30

12.30-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.55-15.00
	12.55-15.00
	12.55-15.00
	12.50-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Подъем, оздоровит.  мер-тия
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.20
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.20-15.40
	15.25-15.50
	15.25-15.50

	Вечерний круг 10минут
	15.50-16.00
	15.50-16.00
	15.50-16.00
	15.50-16.00
	15.50-16.00
	15.40-16.00
	15.50-16.00
	15.50-16.00

	Образовательная  деятельность (старшая подгруппа)                                                                                                               
	-
	-
	-
	-
	-
	15.40-16.05
	-
	-

	Чтение худ. литературы.
Физ. досуги и развлечения
	16.00-16.10
	16.00-16.10
	16.00-16.10
	16.00-16.15
	16.00-16.15
	16.05-16.25
	16.00-16.30
	16.00-16.30

	Игры, сам. деятельность, подготовка к прогулке
	16.10-16.30
	16.10-16.30
	16.10-16.20
	16.15-16.25
	16.15-16.30
	16.25-16.35
	16.30-16.40
	16.30-16.45

	Прогулка, взаимодействие с семьей, уход детей домой
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.20-18.00
	16.25-18.00
	16.30-18.00
	16.35-18.00
	16.40-18.00
	16.45-18.00


* между образовательной деятельностью 10 мин. перерыв.

